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«Essen verbindet Menschen»
Region  Dynamisch, kommunikativ, einfach anders: Das Nudelsuppenfestival

Mit dem «Best of Swiss Gastro 
Award 2012» in der Sparte 
«Activity» ausgezeichnet wor-
den ist «4 you cook & event» 
in der Alten Spinnerei in 
Rupperswil: Kommunikation, 
Food-Styling, Wohlfühlfaktor, 
Gourmet-Genuss, ein junges, 
motiviertes Team  und einen 
unvergesslichen Aufenthalt 
sind garantiert. Im Oktober 
startet wieder das einzig-
artige «Nudelsuppenfestival».

Sie liegt nicht  auf, ist leicht be-
kömmlich, nahrhaft und schmeckt 
in jedem Fall ganz nach Ihrem Ge-
schmack: Die Nudelsuppe zum sel-
ber brühen.  Das grosszügige Buffet 
ist bereits ein Genuss für alle Sinne: 
Mit der grossen  Auswahl an frisch 
vorbereiteten Zutaten wie Nu-
deln, Gemüse, Fleisch- und Fisch-
sorten stellen Sie im original thai-
ländischen Nudelsuppenkörbchen 
Ihre eigene Suppenkreation zu-
sammen und brühen sie auf eigene 
Faust im Suppentopf.  Abschme-
cken? Gar kein Problem! Mit den 
Tipps der Profis in der Küche: Ob 
Thaibasilikum, getrocknete Zwie-
beln und Knoblauch oder geröstete 
Erdnüsse, gut ist, was schmeckt 
und was Ihnen schmeckt, das fin-

den Sie bestimmt heraus. Im Spei-
sesaal, mit Flügel und visuellem 
Aquarium, geniessen Sie Ihr eige-
nes Süppchen in geselliger Runde, 
dies so oft Sie mögen – En Guete!

Rund ums Essen:                        
Die Idee hinter der Idee

Daraus entwickeln sich interes-
sierte Gespräche und bringt die 
verschiedensten Menschen auf 
eine Ebene. «Unser Ziel ist es, die 
Gäste kommunizieren zu lassen, 
sie mittels Food zu unterbrechen 
und in neuen Formationen zusam-
men zu führen. Gäste haben die 
Möglichkeit, neue Bekanntschaf-
ten zu knüpfen», so Geschäftsfüh-
rer Hans-Peter Suter zur Philoso-
phie. Wahrhaftig eine erfrischend 
neue Idee: Der Wohlfühlfaktor der 
Gäste steht im Mittelpunkt und «ab 
der Flasche trinken» ist erlaubt 
und auch erwünscht! Sich einfach 
wie zu Hause fühlen, einen unbe-
schwerten Aufenthalt in der edlen 
Location an ruhiger und gemütli-
cher Lage geniessen.

Die Freude am Beruf soll leben
Hans-Peter Suter legt grossen Wert 
darauf, jungen Berufsleuten eine 
Chance zu geben, sie entfalten zu 
lassen und ihre Kreativität zu för-

dern. Dies geschieht unter ande-
rem mit der zelebrierten «Moleku-
larküche», wo mit Zucker und Flüs-
sigstickstoff gearbeitet wird. Echtes 
«Food-Styling» eben, schliesslich 
isst das Auge mit. Auch der 23-jäh-
rige Michel Philipp Gischig, Kü-
chenchef seit dem 1. August, ist 
vom speziellen Konzept mehr als 
angetan: «Es ist sehr abwechs-
lungsreich. Beim Nudelsuppenfes-
tival und anderen Koch-Events, die 
wir durchführen, kochen die Gäste 
selber. Sie stehen mit dem Team 
in der Küche, können uns über die 
Schulter schauen und auch den ein 
oder anderen Tipp gebe ich gerne 
weiter», schmunzelt er und verriet 
weiter «zudem war es eine riesen 
Chance, hier frisch nach meiner 
Ausbildung als Küchenchef starten 
zu dürfen!»� Manuela Lauper

Bilder: Manuela Lauper

Zusammen diskutieren, neue Bekanntschaften knüpfen und dabei noch erstklassiges 
Essen in unbeschwertem Ambiente geniessen: Das Nudelsuppenfestival verbindet 
Menschen in kulinarischem wie auch kommunikativem Bereich. 

Zaubern Ihnen aus jeder Speise ein 
Unikat: Geschäftsführer Hans-Peter Suter 
(links) und Chefkoch Michel Philippe 
Gischig (rechts).

Samstag, 24. September, Rosen-
garten Zofingen 10 bis 22 Uhr. 
Programm mit Zeitplan: www.
folkfestival-zofingen.ch

«Beer & Dine» am Donners-
tag 29. September, 19.30 Uhr: 
Mit Informationen von Frowin 
Näf der Brauerei Locher aus 
dem Appenzell!  Ein komplet-
tes 6 Gang-Menü, gekocht mit 
den besten Bieren der Braue-
rei Locher. Kosten: 139 Fr. 
«Nudelsuppenfestival» vom 30. 
September bis am 5. Oktober.  
Alle Infos sowie Anmeldungen 
unter: www.4-you.org 
Alte Spinnerei, Aarestrasse 29a, 
5102 Rupperswil
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